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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Herzhaftes Rindergulasch <R> Knuspriges Dorschfilet <F>, DillrahmsoRe |Bolognese aus Rind und Schwein <R, S> |Jagdwurstgulasch in TomatensofRe <S> Reiseintopf "Mecklenburger Art" mit
Hauptkomponente Hihnerfleisch <G, R>, Griine Bohnen-
Eintopf mit Rindfleisch <R>
Gemiise-Frikadelle "Hausfrauen Art" <V>, |Spiralnudeln, Tomaten-Mozzarella-SoRe | Gekochte Eier <V> in SenfsolRe Gemiuse-Kartoffel-Rosti <V>, KésesoRe Minestrone vegetarisch <V>
Hauptkomponente Sauce a la Hollandaise
Q Veggie
]
g: -3 Erbsen Fingerm&hren naturell Karottensalat, Gouda, geraspelt
8 5 Gemiisebeilage
g
5’ Kartoffelpiree, Kartoffelkl6Re Langkornreis Makkaroni, Salzkartoffeln Stampfkartoffeln, Gabelspaghetti Pita-Brétchen
Sattigungsbeilage
Salatbar Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.
Chicken-Nuggets, aus Hahnchenbrust- Geflligelbratwurst <G>, BratensoRRe Rindergulasch mit Karottenscheiben in Alaska-Seelachs ummantelt mit einer Herzhafter M6hreneintopf mit
Hauptkomponente Formfleisch <G>, GefliigelsoRe RahmsofRe <R> Puffreis-Panade <F> S(':hweilnefleigch <S>, Wirsingeintopf mit
RindfleischkléRchen <R>
Gabelspaghetti, Tomaten-Mozzarella-SoRRe | Spinat-Kase-SoRe Milchreis <V> mit Zimt und Zucker Rihrei <V> Triple cheese "Drei-Kése-Suppe" mit
Hauptkomponente Veggie-Hack aus Soja <V>
Q Veggie
&
g 5 Leipziger Allerlei Karotten gewiirfelt Apfelmus, Erbsen Rahmspinat
o E Gemiisebeilage
g
8' Kartoffelplree Pommes Dauphine, Bandnudeln Salzkartoffeln, Spiralnudeln Krauterkartoffeln, Salzkartoffeln, Kirbiskernbrétchen
Sattigungsbeilage Dillrahmsofe
Salatbar Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.
Geschmorter Rinderbraten in Sofe mit Seelachsfilet gebraten <F> Kasesole Carbonara Art mit Gefliigel Cevapcici <G> Erbsensuppe mit Wiener Wurst <S>,
Hauptkomponente Champignons <R> Putenformschinken <G> Griine Bohnen-Eintopf mit Rindfleisch <R>
Q2 Ravioli in Tomaten-Mozzarella-Sof3e Hahnchenbruststreifen <G> in Brauner HefekloRe "Thiringer Art", Rote Veggie-Frikassee, "Fruhlings Art" in heller | Sommergemise-Eintopf <V>
S Hauptkomponente Rahmsofe Fruchtgriitze SoRe mit Erbsen, Mohren und
o o | Veggie Champignons <V>
=] (3]
o
i E Kaisergemliise aus Karotten, Blumenkohl | Karotten Erbsen
3 Gemiisebeilage und Brokkoli
n
Stampfkartoffeln, Salzkartoffeln Langkornreis, Helle Cremesofie mit Spiralnudeln Salzkartoffeln, Langkornreis, GeflligelsolRe |Béackerschrippe
Sittigungsbeilage Schnittlauch




Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.
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Fischstabchen <F> Currywurst vom Schwein in pikanter Hahnchenbrustfilet natur <G> Putengeschnetzeltes in RahmsoRe <G> Linsensuppe, Gefligelwiener <G>
Hauptkomponente KetchupsoRe
Kirbispfanne mit Spiralnudeln und Mais in | Veggie-Ballchen auf Soja- und GrieRbrei <V>, Erdbeer-Fruchtsolle Gemiise Nuggets aus Mais, Karotten, Brokkolicremesuppe, Tomaten Mozzarella
Hauptkomponente Tomatensole <V> Weizenbasis <V> Erbsen und Romanesco <V> Suppe
Q Veggie
&
g 3 Rahmspinat Sommergemise aus Blumenkohl, Bohnen, |Balkan Mix Gemise aus Karotten, Mais, Erbsen
82| Gemiisebeilage Karotten und Erbsen Erbsen, Brechbohnen und Paprika
D4
g
g’ Kartoffelpuree, Salzkartoffeln, SenfsolRe Wellenschnittpommes, Salzkartoffeln, Salzkartoffeln, Braune RahmsoRe Langkornreis, Risotto "Pomodoro", Helle Roggenbrétchen
Sittigungsbeilage Cremesofe a la Hollandaise Cremesolie
Salatbar Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.
Gefliigelballchen in Tomaten-KasesoRe Panierter Alaska-Seelachs in Rinderfrikadelle <R>, BratensoRe Sauerrahmgulasch vom Schwein <S> Feiertag
Hauptkomponente <G> Fischform<F>
Falafelballchen aus Kirchererbsen <V> Spinat-Kartoffel-Gratin <V> Eierragout <V> Eierpfannkuchen <V>, Apfelmus Feiertag
Hauptkomponente
aQ Veggie
&
?_' = Erbsen Dillrahmsofe Leipziger Allerlei aus Erbsen, Karotten und | Brokkoli
82| Gemiisebeilage Spargel
T X
g
g' Hérnchen-Nudeln, Kartoffelgratin Krauterkartoffeln, Basmatireis Salzkartoffeln, Stampfkartoffeln Petersilienkartoffeln Feiertag

Salatbar

Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




