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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Feiertag SchlieRzeit Alaska-Seelachs ummantelt mit einer Herzhafter Méhreneintopf mit
Hauptkomponente Puffreis-Panade <F> Schweinefleisch <S>, Wirsingeintopf mit
RindfleischkléRchen <R>
Feiertag SchlieRzeit Rihrei <V> Triple cheese "Drei-Kése-Suppe" mit
Hauptkomponente Veggie-Hack aus Soja <V>
N Veggie
8
5‘ = Feiertag SchlieBzeit SchlieRzeit Rahmspinat
L‘CI," E Gemiisebeilage
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g Feiertag SchlieRzeit Kréauterkartoffeln, Salzkartoffeln, Kirbiskernbrétchen
Siattigungsbeilage Dillrahmsofe
Salatbar Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.
Geschmorter Rinderbraten in Sof3e mit Tagliatelle "Spinaci" mit Lachs <F> Hacksteak vom Hahnchen <G> KasesoRe Carbonara Art mit Erbsensuppe mit Wiener Wurst <S>,
Hauptkomponente Champignons <R> Putenformschinken <G> Griine Bohnen-Eintopf mit Rindfleisch <R>
Penne in Tomaten-Mozzarella-SoRRe Kartoffel-Quark-Ecke <V> HefekloRe "Thiringer Art", Rote Vegetarischer Makkaroniauflauf <v> Sommergemiise-Eintopf <V>
Hauptkomponente Fruchtgriitze
N Veggie
%
55 o~ Kaisergemise "naturell" Karotten Kohlrabi-Karotten-Gemiise in SoRRe Erbsen
ﬁ‘ E Gemiisebeilage
3
g Stampfkartoffeln, Salzkartoffeln Langkornreis, Helle Cremesof3e mit Salzkartoffeln, Kartoffelkroketten, Spaghetti Nester Backerschrippe
Sattigungsbeilage Schnittlauch Gefligelsole
Salatbar Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.
Fischstéabchen <F> Currywurst vom Schwein in KetchupsoRe |Hahnchenbrustfilet natur <G> Putengeschnetzeltes in RahmsoRe <G> Linsensuppe mit Wirstchenscheiben <S>
Hauptkomponente <S>
N Trivelli-Nudeln mit Romanesco, Brokkoli Veggie-Ballchen auf Soja- und GrieRbrei <V>, Erdbeer-FruchtsoRe Gemiise Nuggets aus Mais, Karotten, Brokkolicremesuppe, Tomaten Mozzarella
] Hauptkomponente und Erbsen in JoghurtsoBe <V> Weizenbasis <V> Erbsen und Romanesco <V> Suppe
g g Veggie
()]
X Rahmspinat Buntes Gartengemise "naturell" Grline Bohnen "naturell" Erbsen
S Gemiisebeilage
3
Kartoffelpuree, Salzkartoffeln, Senfsolle Wellenschnittpommes, Salzkartoffeln, Salzkartoffeln, Braune RahmsofRe Langkornreis, Risotto "Pomodoro”, Helle Roggenbrétchen
Sattigungsbeilage Cremesofie a la Hollandaise Cremesolte




Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.
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Gefllgelballchen <G> in Tomatensol3e Panierter Alaska-Seelachs in Sauerrahmgulasch vom Schwein <S> Rinderfrikadelle <R>, Bratensofie Pikante GemUsesuppe "Soljanka", mit
Hauptkomponente Fischform<F> Jagd- und Dauerwurst<S>, Griine Bohnen-
Eintopf mit Rindfleisch <R>
Falafelbéllchen aus Kirchererbsen <V> Reisnudel-Gemuse-Pfanne <V >, Eierpfannkuchen <V>, Apfelmus Penne-Nudeln in cremiger Tomatensofie Bunter Spitzkohl-Gemduseeintopf <V>
Hauptkomponente TomatensoRe "ltalia" <V> <v>
S Veggie
Q
5‘ < Erbsen DillrahmsoRe Brokkoli "naturell” Gemiise "Leipziger Allerlei"
g E Gemiisebeilage
g
ﬁ Nudeln, Kartoffelgratin Réstkartoffeln, Krauterkartoffeln Langkornreis, Petersilienkartoffeln Penne Rigate, Salzkartoffeln, Gouda, Backerschrippe
Sittigungsbeilage gerieben
Salatbar Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.
Herzhaftes Rindergulasch <R> Geflligel-Klopse in Sol3e nach Hahnchenfilets "Gartnerin Art" in Alaska-Seelachsschnitte in Zitronen- Buchstabennudeltopf mit Gefligel <G>,
Hauptkomponente "Kénigsberger Art" <G> RahmsofRe <G> KrauterrahmsoRe <F> Bunter Nudel-Gemiise-Eintopf mit
Rindfleisch
Geflllte Kartoffeltaschen mit Farfalle tricolore in, TomatensofRe "Italia" |Knusper-Dino aus Karotten, Erbsen, Tortelloni mit Kasefillung <V> Steckriibeneintopf <V>
Hauptkomponente Frischkasefiillung <V> <V>, Hartkéase gerieben Blumenkohl, Paprika und Mais <V> mit
§ Veggie Krauterquark
N
N Erbsen und Méhren "naturell” Rote Bete Buttergemise "naturell” Brokkoli
g 5 Gemiisebeilage
=
ON" Eierspatzle, Salzkartoffeln, DillrahmsoRe Petersilienkartoffeln Naturreis, Salzkartoffeln Langkornreis, TomatensoRe "ltalia" <V> Vollkornbrétchen

Salatbar

Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




